
Miteinander
    Füreinander

Wichtige Telefonnummern

*	Rechtzeitig anmelden, ggf. Verordnung des Arztes 	
	 und Genehmigung der Krankenkasse ab Pflegegrad II 	
	 oder Schwerbehindertenausweis AG – BL- H

Informationen im Internet unter 

www.nachbarschaftshilfe-dogern.de

Wir danken für die Unterstützung

NOTRUF Feuerwehr/Notarzt 112

POLIZEI 110

Mein Hausarzt

Ärztlicher Notdienst Hausarztvertretung 
(nachts, Wochenende)

116117

Sozialstation Hl. Geist 

Rufbereitschaft

tagsüber

z.b. Wochenende, nachts

07763 7869

0151 11321200

Nachbarschaftshilfe Dogern Mo–Fr 08:00 – 18.00 Uhr 07751 910266 oder 07751 4599  

Fahrdienste Krankenwagen

DRK Rollstuhlbus*

Nachbarschaftshilfe

19222 

08000079761

07751 910266 oder 07751 4599

Pflegestützpunkt Beratung zu Fragen 
rund um die Pflege 

07751 864245 



Nachbarschaftshilfe Dogern

Nachbarschaftshilfe ist unsere Antwort auf den stei-

genden Hilfsbedarf älterer, alleinstehender, kranker 

oder behinderter Menschen.

Der Nachbarschaftshilfe wird in Kooperation mit der 

Gemeinde Dogern angeboten. Die Helfer*Innen sind 

unfall- und haftpflichtversichert. 

Unsere Leistungen werden überkonfessionell und 

generationsübergreifend für jeden Hilfesuchenden 

angeboten. Die Leistungen sind jedoch nicht als  

Dauerbeschäftigung vorgesehen. 

Die Nachbarschaftshilfe leistet keine Pflege und  

ersetzt nicht die professionelle Leistung der Sozial- 

station. Sie ist als Ergänzung in den Fällen vorgese-

hen, in denen kurzfristig Leistungen erforderlich  

sind, bei denen eine besonders qualifizierte Aus-  

und Vorbildung nicht Voraussetzung ist.

Unser Leistungsangebot  
 

n	 Vorübergehende/temporäre Unterstützung  

	 im Haushalt wie z.B. Einkaufen

n	 Freizeitliche Aktivitäten 

n	 Vorübergehende/temporäre Unterstützung  

	 bei Arbeiten im Garten und ums Haus

n	 Fahrdienste für Krankengymnastik, 

	 Arzt- und Behördenbesuche

n	 Unterstützung bei der Erledigung von 

	 Korrespondenz und Behördenangelegenheiten

n	 Gerne unterstützen wir Sie auch bei der Orga- 

	 nisation nach dauerhafter Betreuung und Pflege

Erstkontakt 
 

Ilse Martin: 

Telefon: 07751 910266 

Bärbel Weiler: 

Telefon: 07751 4599

Erreichbar: Mo.–Fr. von 08.00 – 18.00 Uhr 

Für unsere Leistungen ist eine Aufwandsent- 

schädigung von 10 3 direkt an den Helfenden  

zu entrichten. Bei Fahrleistungen werden  

0,30 3/km berechnet.

Bei Pflegegrad 1-5 können die Leistungen u.U.  

über den Entlastungsbetrag der Pflegekasse  

abgerechnet werden. Die entsprechenden  

Formulare stellen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
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